
Расписание работы спортивных секций в ШСК на 2024-2025 учебный год

Меткий стрелок (тир)
Понедельник, пятница: 14:00-17:00

Баскетбол (спортшкола №2)
Понедельник, среда: 18:00-21:00

Шахматный клуб
Понедельник, четверг: 15:45-17:15
Суббота: 11:00-11:45

Студия бальных танцев "Невский стиль"
Понедельник: 17:00-19:15
Вторник: 16:15-19:00
Среда: 17:00-18:30
Четверг: 17:30-19:00

Мини-футбол
Вторник, четверг: 15:40-16:30
Суббота: 11:00-11:40

Тхэквондо
Вторник, четверг: 19:00-21:00
Пятница:18:00-21:00

Акробатический рок-н-ролл (спортшкола № 2)
Вторник, четверг: 18:00-20:00

Breakdance 
Среда, пятница: 19:00-20:00
Суббота: 16:00-17:00

Баскетбол
Четверг: 16:00-17:15

Настольный теннис
Среда: 14:00-17:00
 
Общая физическая подготовка (ОФП)
Понедельник, пятница: 14:30-18:30


